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Plano Individual de Trabalho

Docente: Arilson Paganotti

Período letivo: 2025-2

Campus: CONGONHAS Área/Departamento/Curso: Física

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Sim

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Didática do Ensino de Física
COGFISI - 012 - Lic em física - 6

período
Semestral 3.33 60.00

2 Física - Mecânica
COGEPRO - 092 - Engenharia de

produção - 2 período
Semestral 3.33 60.00

3
Projetos inclusivos para o Ensino de

Astronomia/Ciências
COGFISI- 137 Lic em Física - optativa Semestral 1.67 30.00

4 Projetos Para o Ensino de Física
COGFISI - 167 - Lic em Física - 4

período
Semestral 1.67 30.00

Carga horária de regência semanal total: 10.00

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
10.00

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 20.00

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Quinta 16:00 18:00 Presencial

2 Sexta 16:00 18:00 Presencial

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Coorientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação de TCC aluno

Luis

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

2 -

Coorientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação de TCC aluna

Amanda

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

3 -

Coorientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação de TCC aluna

Ludmila

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

4 -

Coorientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação de TCc aluna

Aline Priscila

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

5 -

Coorientação de estudantes

em trabalho de conclusão

de curso de graduação e

técnico

Orientação de TCC aluno

Marcil

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

6 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação do estágio e

finalização: aluna Aline

Priscila

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Extensão com fomento

Orientação de bolsistas e

desenvolvimento de

atividades junto ao Projeto

deextensão em Astronomia

Atuar em programas e

projetos de extensão
2.00 40.00

2 -
Coordenar Projeto de

Extensão sem fomento

Orientação dos alunos

voluntarios

Atuar em programas e

projetos de extensão
2.00 40.00

3 -
Coordenar Projeto de

Extensão sem fomento

Pesquisa, Elaboração e

montagens dos

experimentos utilizados no

projeto

Atuar em programas e

projetos de extensão
2.00 40.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Participar de comissão

organizadora de evento

Organização da OBFEP

2025
Eventos 1.00 20.00

2 -
Redação e submissão de

artigo em Revista

Artigo: Física moderna e

contemporânea, tendências

observadas nas publicações

de alguns periódicos da

área de ensino de ciências

e educação

Produção acadêmica 2.00 40.00

Página 2 de 3



# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

3 -
Redação e submissão de

artigo em Revista

Artigo: FORMAÇÃO DE

PROFESSORES NO

ENSINO DE ASTRONOMIA

TENDÊNCIAS

OBSERVADAS NAS

PUBLICAÇÕES DOS

SIMPÓSIOS NACIONAIS

DE ENSINO DE FÍSICA

Produção acadêmica 2.00 40.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Participação em Colegiado

de Curso

Participação no colegiado

do curso de Física

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00

2 - Participação em NDE
Participação no NDE do

curso de Física

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00

3 -

Presidência ou coordenação

em comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria.

Presidencia da banca para

o processo seletivo do edital

10/50

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00
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