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HE® INSTITUTO FEDERAL Plano Individual de Trabalho

Bl ninas Gerais

Docente: Mariana da Costa Teles Liazar

Periodo letivo: 2026-1

Campus: FORMIGA Area/Departamento/Curso: Matematica
Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

03/07/2026 12:22:17

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
FGGMATE.189-PROJETOS DE
1 | EXTENSAO EM MATEMATICA N5SFGGMATE1/18275 Semestral 1.67 30.00
BASICA | - GRADUACAO
FGGMATE.204 - PROJETOS DE
2 | EXTENSAO EM EDUCA(;AO N7FGGMATE1/18275 Semestral 2.22 40.00
MATEMATICA - GRADUACAO
P CURSOC FIC: EXPLORANDO A
JOGOS MATEMATICOS E .
MATEMATICA POR MEIO DE
MATERIAIS MANIPULATIVOS NO
3 EXPERIMENTOS NOS ANOS Semestral 3.89 70.00
ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO
. FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL
MEDIO .
E ENSINO MEDIO
. Curso FIC: PRATICAS
JOGOS MATEMATICOS E
EXPERIMENTAIS
4 | MATERIAIS MANIPULATIVOS PARA Semestral 4.00 72.00
COMPLEMENTARES PARA O
O ENSINO FUNDAMENTAL |
ENSINO FUNDAMENTAL
5 | Matematica IlI-Médio FGIETRO/16530 Semestral 2.22 40.00
Curso FIC: Robética Educacional e
6 | Robotica Educacional Softwares para o ensino da Semestral 2.22 40.00
Matematica.
Carga horéria de regéncia semanal total: 16.22
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 16.22
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horaria semanal total (regéncia + adicional) : 32.44
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade

Horarios ndo informados.
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Extensao

Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Projeto de Extensao
1 Coordenar Programa de vinculado a disciplina Atuar em programas e 275 55.00
Extensao Educagdo Matematica. projetos de extensao ' '
Edital 123/2026.
Projeto de Extensédo
vinculado a disciplina de
Coordenar Programa de . N Atuar em programas e
2 | - ~ Projetos de Extensao em . R 0.68 13.60
Extenséo " L ) projetos de extensédo
Matematica Basica |. Edital
123/2026
EXPLORANDO A
MATEMATICA POR MEIO
3 Coordenar Projeto de DE EXPERIMENTOS NOS Atuar em programas e 313 62.60
Extenséo sem fomento ANOS FINAIS DO ENSINO projetos de extensao ' '
FUNDAMENTAL E ENSINO
MEDIO. Edital 214/2026.
Gestao e Representacgao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
1 Leitura e Manifestagdo em Leitura e Manifestagdo em Planejamento das 0.25 5.00
informes institucionais informes institucionais atividades docentes ' ’
2 Preenchimento do Curriculo | Preenchimento do Curriculo | Planejamento das 0.25 5.00
Lattes Lattes atividades docentes ' '
. . Planejamento das
3 - Preenchimento do PIT Preenchimento do PIT . 0.25 5.00
atividades docentes
. . Planejamento das
4 | - Preenchimento do RIT Preenchimento do RIT . 0.25 5.00
atividades docentes
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