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Plano Individual de Trabalho

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Acionamentos Elétricos SABENCA.2021.1 Semestral 3.33 60.00
2 | Andlise e Producéo Textual SABENCA.2020.1 Semestral 1.67 30.00
3 | Converséo de Energia SABENCA.2022.1 Semestral 3.33 60.00
4 | Elétrica Basica SAIINFO.2024 Anual 1.67 30.00
5 | Elétrica Basica SAIINFO.2024 B Anual 1.67 30.00
6 | Eletronica de Poténcia SAIELET.057 Anual 3.33 60.00
7 | Introducédo a Sistemas Digitais SABSINF.2024.1 Semestral 1.67 30.00
8 | Projeto Il SABENCA.052 Semestral 1.67 30.00
Carga horaria de regéncia semanal total: 18.34
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliacdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 18.34
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horaria semanal total (regéncia + adicional) : 36.68
Horérios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 12:00 14:00 Presencial
2 | Quinta 16:00 20:40 Presencial
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
5 L Redacé&o e submissao de
Redagéo e submissao de . N .
1 - ) artigo completo para o SBAI | Producdo académica 2.32 46.40
artigo completo em Evento 2025

Péagina 1 de 2



Gestao e Representacéo

Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 Leitura e Manifestagdo em Leitura e Manifestagdo em Planejamento das 0.25 5.00
informes institucionais informes institucionais atividades docentes ' '
5 Preenchimento do Curriculo | Preenchimento do Curriculo | Planejamento das 0.25 5.00
Lattes Lattes atividades docentes ' '
) . Planejamento das
3| - Preenchimento do PIT Preenchimento do PIT . 0.25 5.00
atividades docentes
. . Planejamento das
4 | - Preenchimento do RIT Preenchimento do RIT . 0.25 5.00
atividades docentes
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