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Plano Individual de Trabalho

Docente: Ricardo Augusto dos Santos Horta
Periodo letivo: 2025-2
Campus: SANTA LUZIA Area/Departamento/Curso: EIXO TECNOLOGIAS — TEC 2 (Tecnologias, Estruturas)

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Materiais de Construcéo Técnico em Edificagdes / Turma 1 Anual 2.50 45.00
2 | Materiais de Construgao Técnico em Edificagdes / Turma 2 Anual 2.50 45.00
Planejamento, Controle e Orcamento . ;
3 Engenharia Civil / 60 periodo Semestral 2.50 45.00
de Obras
Técnico Subsequente em Seguranga
4 | Seguranca do Trabalho Il Semestral 3.33 60.00
do Trabalho
5 | Transferéncia de Calor Engenharia Civil / 40 periodo Semestral 2.50 45.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 13.33
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagédo, gestdo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 13.33
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 26.66
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 11:10 12:00 Presencial
2 | Quarta 15:00 18:00 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
. N L Orientacao de estagio . N .
Orientagéo de estagio o . Orientagao tutoria de
1 - __ profissional (discente 1.00 20.00
profissional estudantes
Brenda Gomes)
) ~ . Orientagéo de estagio ) . )
Orientacdo de estagio . . Orientagao tutoria de
2| - o profissional (discente Lucas 1.00 20.00
profissional ) estudantes
Ulisses)

Péagina 1 de 2




Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participacdo em banca Participacdo em banca
3 avaliadora de Trabalho de avaliadora de Trabalho de Participar em banca 1.00 20.00
Concluséo de curso de Concluso de curso de avaliadora ' '
Graduagéo e técnico Graduacgéo
Pesquisa e Inovacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de Atuar como membro de
equipe em Projeto de equipe em Projeto de Atuar em projetos de
1 - qp' ) ~ 5 p. : ~ . p.j ~ 8.00 160.00
Pesquisa e Inovagédo com Pesquisa e Inovagédo com pesquisa e inovagao
fomento fomento da CAPES
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Submisséo de Projeto (nédo o )
) Submisséo de projeto de Atuar em programas e
1 - podera acumular com N . . 2.00 40.00
) extensdo (sem fomento) projetos de extensao
projeto)
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Codigo Atividade Descricéao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
1 Preenchimento do Curriculo | Preenchimento do Curriculo | Planejamento das 0.25 5.00
Lattes Lattes atividades docentes ' '
. . Planejamento das
2| - Preenchimento do PIT Preenchimento do PIT . 0.09 1.80
atividades docentes
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